福建师范大学申请成人高等教育学士学位考试
社会体育指导与管理专业
《体育社会学》课程考试大纲

考试形式：在线考试  考试时间：100分钟
参考教材（考生自备）
教材：卢元镇编著《体育社会学（第四版）》高等教育出版社，2018年8月版为准。

要求：

了解体育社会学是体育学知识体系中重要的部分之一，是基于社会学的基本理论，将体育的社会问题作为研究对象的基础应用性学科。

要求考生掌握社会学的基本理论及体育社会学的基本知识结构,，继而从体育现象出发，学会提出问题并应用社会学理论解释和分析体育社会现象的发生、变化规律。

学会分析体育与政治、经济、文化、宗教、艺术等的关系，重点掌握竞技体育的社会学分析、社会体育的社会学分析及体育群体和人群体育的社会学分析内容，能用社会学知识分析体育社会问题。
内容要点：
绪论
掌握体育社会学的概念

掌握体育社会学的研究领域。 
体育社会现象的社会学分析
第一节 体育社会现象
1、掌握体育社会学的研究对象

2、掌握体育社会现象的定义、特点。
第二节 体育社会现象的重大变化

掌握体育社会现象出现的变化特点。
第三节 关于体育社会现象的几个基本命题

1、了解有关体育社会现象的几个基本命题。
体育运动的社会分层、流动与控制
 社会分层与体育运动
了解社会分层的定义和根源。

掌握体育社会分层现象及体育运动与社会分层的关系。。
 社会流动与体育运动

了解社会流动的类型理论。

掌握体育社会流动的方式。
 社会控制与体育运动

了解体育的社会控制体系和作用。

掌握体育社会控制的机构。
社会结构中的体育运动
 体育运动与经济
了解经济对体育发展的影响。

掌握体育运动对经济发展的重要作用。

 体育运动与政治

掌握政治对体育的影响。

掌握体育与国内政治和国际政治的关系
掌握体育对政治的不利影响。
 体育运动与人口
掌握体育人口的定义。

掌握我国体育人口的标准。

 体育运动与教育

掌握体育运动与青少年社会化的关系。

掌握体育在素质教育中的地位。

 体育运动与科学技术

掌握科学技术作用于体育的机制。

掌握科学技术的发展对体育运动的影响。
第六节 体育运动与大众传媒

掌握大众传媒对体育运动的正面影响。

掌握大众传媒对体育运动的负面影响。
社会文化中的体育运动 
 文化的一般概述

了解文化的概念

掌握文化的结构。

 文化的要素与特性

了解文化的要素及文化的特性。

掌握中国文化的特性。

 体育文化概述

掌握体育文化的概念。

掌握体育文化的形态。。

 社会文化中的体育文化
掌握体育文化产生的社会原因

2、掌握现代体育文化的特征。 

3、了解流行体育文化和精英体育文化对个体的影响。

社会进步中的体育运动
 社会恶性运行中的体育运动
了解社会纷争时期的体育运动的内容。

掌握冷战时期的体育运动的内容。
 社会中性运行中的体育运动
了解社会转型期的体育运动的内容。

掌握社会变革期的体育运动的内容。

 社会良性运行中的体育运动
掌握小康社会的体育运动内容。

了解和谐社会中体育运动的作用。

社会制度中的体育运动 
 不同社会制度的体育运动
掌握集权制社会中的体育运动含义和特点。
掌握分权制社会中的体育运动含义和特点。
掌握均权制社会中的体育运动含义和特点
 体育运动的制度结构
掌握体育制度的构成要素。
掌握体育制度的种类和功能。
 中国体育制度的演进与创新
掌握举国体制的由来与发展。
掌握中国体育体制改革的动因、特点和趋势。
 全球化背景下的奥林匹克运动
1、了解奥林匹克运动的商业化内容。
2、掌握奥林匹克运动的组织体系和制度安排。
 职业体育的兴起与繁荣

了解促使职业体育的兴起与繁荣的社会原因。

掌握职业体育的制度安排。

社会关系与互动中的体育
略
社会生活中的体育运动
 生活方式概述

了解生活方式的定义。

掌握生活方式的构成要素。

掌握影响生活方式的因素。

掌握生活方式的种类。


 现代生活方式中的健康隐患
1、了解现代生活方式中的健康隐患内容。
 体育运动与生活方式改善
掌握余暇时间变化的规律。

掌握支配余暇时间的方式变化。

 体育休闲的社会价值

掌握休闲的定义。

掌握体育休闲的特点和价值。

竞技体育的社会学分析

 竞技体育概述
掌握竞技体育的概念。

了解竞技体育产生的社会文化背景。

 竞技体育与社会竞争

了解竞争与社会竞争的概念。

掌握构成社会竞争的基本要素及参与社会竞争的社会条件。

掌握竞技体育竞争的社会典范作用。

 竞技体育与社会规则

掌握体育比赛规则的核心内容。

掌握体育比赛规则的社会价值。

 竞技体育与社会公平公正
1、掌握竞技体育实现社会公平公正的原因。
 竞技体育的分类
1、掌握竞技体育分类内容。
竞技体育的社会价值

掌握竞技体育的文化价值和社会价值。

掌握竞技体育在促进人社会化方面的积极作用。

社会体育的社会学分析
 社会体育概述 
掌握社会体育的概念和特点。

了解我国社会体育的发展现状。

 社会体育参与概述
1、掌握影响社会体育参与的社会学因素。
 社会体育与社会健康
1、了解社会体育与社会健康的关系。
 健康中国与全民健身
了解“健康中国”的重要意义。

掌握体育在健康中国建设中应承担的社会责任。

体育群体与人群体育的社会学分析
 群体概述
了解群体的概念及要素。

掌握群体的分类与功能。

 体育群体概述
掌握体育群体的概念和特征。

掌握体育群体的的类别。

 老年人体育
了解我国老年人体育参与情况。

掌握我国老年人体育存在的问题。

 妇女体育
了解我国妇女体育参与情况。

掌握我国妇女体育存在的问题。

第五节 农民工体育

1、了解我国农民工体育参与情况。

2、掌握我国农民工体育存在的问题。
体育运动中的民族与宗教问题
略
体育的社会问题
体育社会问题概述 
了解社会问题的概念及性质。

掌握体育社会问题出现的必然性。

社会问题的特点与种类
掌握体育社会问题的特点。

掌握体育社会问题的种类。

体育社会问题的预防和解决
1、掌握解决体育社会问题的途径。
体育社会学研究方法
 体育社会学学科方法论
1、了解体育社会学学科方法论内容。
 体育社会学研究程序

了解体育社会学研究的基本步骤。

掌握体育社会学研究的选题步骤。
 收集资料和处理资料的方法

掌握体育问卷调查法的定义和问卷设计的具体流程。

掌握深度访谈法的定义和访谈问卷设计的具体流程。
(注：以上试卷样式仅供参考，在特殊情况下，试卷题型、各题分值比例可能略有变动，最终以卷面题型及实际分值为准！）

